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I. Wstep

IV Liceum Ogolnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im. dra Tytusa

Chalubinskiego w Radomiu stanowi wspolnot¢ nauczycieli, ucznidow i rodzicéw, opiera si¢ na
zgodnym wspoétdziataniu w realizacji celow dydaktyczno - wychowawczych.
Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, = duchowej i  spolecznej, ktore powinno  by¢  wzmachiane
1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo oswiatowe).

W zakresie wychowania uznaje za cel nadrzedny wszechstronny rozwoj osobowos$ci
ucznia oparty na systemie wartosci, ktoéry za podstawe prawng przyjmuje powszechnie
przyjete zasady etyki 1 moralnosci.

Ksztalcenie 1 wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy odpowiedzialnosci, tolerancji,
uczciwos$ci, sprawiedliwosci, prawdy i szacunku, a takze poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na bogactwo kulturowe Europy
1 Swiata.

Szkota dazy do zapewnienia kazdemu uczniowi warunkéw niezbednych do jego rozwoju
w atmosferze zyczliwo$ci 1 wzajemnej inspiracji, przygotowuje go do wypelniania
obowigzkow rodzinnych i obywatelskich przy aktywnym wspotudziale rodzicow.

Szkota na biezaco diagnozuje potrzeby ucznidow i1 rodzicow, diagnozuje 1 rozwigzuje
zaistniale problemy wychowawcze. Zapewnia stala pomoc pedagogiczng. Ulatwia
kontaktowanie si¢ z placowkami psychologicznymi.

Wplyw rodzicoOw na sprawy szkoly przejawia si¢ m. in. we wspottworzeniu programu
wychowawczego - profilaktycznego, wymianie do§wiadczen oraz rozwigzywaniu problemow
wychowawczych poprzez statg wspotprace z radg pedagogiczng.



Pracownicy administracji 1 obslugi uczestnicza w procesie wychowawczym liceum,

dbajac o bezpieczenstwo ucznidow oraz ksztaltowanie zyczliwej atmosfery i wysokiej kultury
zycia codziennego szkoty.

. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78
poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114,
poz. 946)

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526 z pdzniejszymi
zmianami)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe (Tekst jednolity: Dz. U.

2026 poz. 820 z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa o systemie o$wiaty z 7 wrzesnia 1991 r. (Tekst jednolity: Dz.U. 2025 poz.
881 z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 2151)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Tekst jednolity:
Dz. U. 2023 poz. 1939 z p6zniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyroboéw tytoniowych (Tekst jednolity: Dz. U. 2024 poz. 1162
Z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Tekst jednolity:
Dz. U. 2026 poz. 163)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Tekst jednolity:
Dz. U. 2024 poz. 917)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 maja 2024 r. w sprawie
ramowych plandw nauczania dla publicznych szkot  (Dz.U. 2024 poz. 781
z p6zniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie
szczegblowe] organizacji publicznych szkét 1 publicznych przedszkoli  (Tekst
jednolity: Dz.U. 2023 poz. 2736 z pdzniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogblnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. 2018 r. poz. 467 z pozniejszymi

zmianami)
Rozporzadzenie = Ministerstwa Edukacji Narodowej w sprawie zasad udzielania

I organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. (Tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz.
1798)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaj¢¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogdéw, pedagogdéw specjalnych, psychologdéw, logopedow, terapeutow
pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. 2022 poz. 1610)



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Tekst jednolity: Dz.U. 2020 poz. 1449)

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2026

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027

Statut IV Liceum Ogodlnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im. dra Tytusa
Chatubinskiego w Radomiu

I11. Wizja absolwenta - sylwetka ,,chalubinszczaka”
Zgodnie z oczekiwaniami rodzicow oraz spotecznos$ci szkolnej absolwent szkoty powinien:

zna¢ histori¢ szkoty oraz zycie i dzialalnos¢ jej patrona

dba¢ o dobre imi¢ szkoty

by¢ swiadomym wiasnej warto$ci

posiada¢ gruntowng wiedz¢ ogdlng

mie¢ szacunek dla norm i warto$ci obowigzujacych w spoteczenstwie

by¢ patriota

angazowac si¢ w biezace sprawy srodowiska spotecznego

dazy¢ do wlasnego rozwoju i doskonalenia osobowosci

rozwija¢ w sobie empati¢ i postawy prospoteczne

by¢ gotowym do swiadomego i odpowiedzialnego podejmowania decyzji
prezentowac otwartg postawe na §wiat — szanowac polskie dziedzictwo kulturowe
oraz wartos$ci kultury europejskiej 1 Swiatowe;j

w swoim postgpowaniu kierowac si¢ takimi warto$ciami jak: uczciwos¢,
wiarygodno$¢, odpowiedzialnos$¢, wytrwato$é, szacunek dla innych ludzi

by¢ kreatywnym 1 przedsigbiorczym

wlasciwie wykorzystywac rozne zrodta zdobywania wiedzy, w tym najnowsze $rodki
techniki - by¢ przygotowanym do zycia w spoleczenstwie informacyjnym

IV. Cele programu wychowawczo — profilaktycznego

>

Cel glowny:

Wspomaganie ucznia w jego rozwoju - ksztattowanie dojrzatosci w sferze fizycznej,
psychicznej, spotecznej i duchowe;.

>

Cele szczegolowe:

zbudowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty

wyksztalcenie umiejetnosci  prowadzenia zdrowego stylu  zycia, poczucia
odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie

podejmowanie dziatan w zakresie zapobiegania problemom emocjonalnym uczniow
zwigkszenie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem w sposob adekwatny i1 bezpieczny



podejmowanie dzialan wychowawczo - profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa
w sieci i promowania higieny cyfrowej

wzmacnianie ws$rdéd ucznidéw 1 wychowankoéw wiezi ze szkota oraz spotecznoscia
lokalng

zintegrowanie zespotow klasowych i catej spotecznosci szkolnej

ksztaltowanie postaw: uczciwosci, odpowiedzialno$ci, sumiennos$ci, pracowitosci,
asertywnosci, szacunku do tradycji oraz osiggnie¢ nauki 1 kultury polskiej
wzmocnienie poczucia wlasnej warto$ci uczniow

stworzenie warunkéw do rozwijania zainteresowan i uzdolnien

rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontariackiej

przygotowanie uczniow do wyboru zawodu 1 drogi dalszego ksztatcenia

zwiekszanie §wiadomosci prawnej uczniow

przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i hejtowi

V. Realizacja programu

Program bedzie realizowany :

VI

na godzinach wychowawczych i lekcjach przedmiotowych
podczas zaje¢¢ pozalekcyjnych

na wycieczkach edukacyjnych

na uroczystosciach szkolnych i klasowych

w ramach prac Szkolnego Klubu Wolontariatu ,,Tytuski” oraz SU

Zadania wychowawcow, nauczycieli, pedagoga i psychologa szkolnego ,

pedagoga specjalnego, wspélpraca z rodzicami

1. Zadania wychowawcy:

kazdy wychowawca na podstawie Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
opracowuje na poczatku roku szkolnego plan pracy wychowawczej w swojej klasie
organizuje i sprawuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng

prowadzi dokumentacje¢ klasowa

wspolpracuje z rodzicami

zapoznaje si¢ z sytuacja srodowiskowa wychowankow

wspoOtpracuje z pedagogiem szkolnym, pielegniarka szkolng

uczestniczy we wszystkich sytuacjach waznych dla klasy (wycieczki 1 uroczystosci
klasowe)

czuwa nad postgpami w nauce i frekwencja uczniow

wspiera indywidualny rozwoj ucznia

inspiruje do podejmowania samodzielnych, tworczych dziatan

motywuje uczniéw do samopoznania i udzialu we wlasnym rozwoju

towarzyszy uczniom w osigganiu ich celéw edukacyjnych

we wspolpracy z uczniami 1 innymi nauczycielami ustala ocen¢ z zachowania
egzekwuje prawa 1 obowigzki uczniow

informuje rodzicOw ucznidw o zagrozeniu oceng niedostateczng w terminie ustalonym
w wewnetrznych dokumentach szkoty



2. Zadania nauczycieli:

udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej w biezacej pracy z uczniem oraz
w innych formach wymienionych w rozporzadzeniu MEN o udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej z dnia 9 sierpnia 2017 r. z pdzniejszymi zmianami
ksztatcenie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem polskim (dbalos¢ o wzbogacanie
zasobu stownictwa ucznidéw) obowigzkiem kazdego nauczyciela

przygotowanie uczniow do zycia w spoteczenstwie informacyjnym

stosowanie technologii informacyjno — komunikacyjnych na zajeciach z roéznych
przedmiotow

odwotywanie si¢ do zasobow Dbiblioteki szkolnej w celu wszechstronnego
przygotowania ucznidw do samoksztalcenia 1 $wiadomego wyszukiwania,
selekcjonowania i wykorzystania informacji

poswigcanie nalezytej uwagi edukacji medialnej, czyli wychowania ucznidow do
wlasciwego odbioru i wykorzystania mediow

dbanie o bezpieczenstwo uczniéw i przyjazng atmosfer¢ pracy

edukacja zdrowotna, czyli rozwijanie u uczniéw postawy dbatosci o zdrowie wlasne
I innych ludzi oraz umiejetnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu
wprowadzanie do tematyki swojego przedmiotu elementdw  programu
wychowawczego

wdrazanie ucznidéw do samodzielnej pracy oraz rozwijanie umiej¢tnosci pracy
zespotowej

stosowanie w nauczaniu metod aktywizujacych uczniow

ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu
uczniow

zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego
potrzeb 1 mozliwosci ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw niepetnosprawnych
przedstawianie zasad przedmiotowego oceniania uczniow na poczatku roku szkolnego

3. Zadania pedagoga i psychologa szkolnego:

prowadzenie badan 1 dzialan diagnostycznych uczniow, w tym diagnozowanie
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan 1 uzdolnien ucznidow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i1 placowki
diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu, szkole lub placowce w celu
rozwigzywania probleméw wychowawczych stanowigcych bariere i ograniczajacych
aktywne 1 pelne uczestnictwo ucznia w zyciu przedszkola, szkoty 1 placowki
udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych problemow dzieci
I mlodziezy



e minimalizowanie skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom
zachowania oraz inicjowanie roznych form pomocy w S$rodowisku szkolnym
1 pozaszkolnym uczniow

e inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych

e pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwo$ci, predyspozycji i uzdolnien uczniow

e wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow
w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci  psychofizycznych uczniow w celu okre§lenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier i ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,
szkoty i placowki oraz udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e udzielanie i organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole zgodnie
Z rozporzadzeniem MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. z p6Zniejszymi zmianami

4. Zadania pedagoga specjalneqo:

® wspotpraca z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:
- rekomendowaniu dyrektorowi szkoty lub placowki do realizacji dziatan w zakresie
zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty i placéwki
oraz dostepnosci, o ktorej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegbdlnymi potrzebami
- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okre§lenia mocnych stron, predyspozycii,
zainteresowan 1 uzdolnien ucznidow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo w zyciu szkoty 1 placowki
- rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow
- okreslaniu niezbednych do nauki warunkoéw, sprzetu specjalistycznego 1 srodkow
dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz
mozliwos$ci psychofizyczne ucznia

® wspoOlpraca z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

® wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow
W: - rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéow lub trudnosci w
ich funkcjonowaniu, w tym barier i1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia
1jego uczestnictwo w zyciu szkotly lub placowki,
- udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
- dostosowaniu sposobow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwos$ci psychofizycznych
- doborze metod, form ksztatcenia i srodkéw dydaktycznych do potrzeb uczniow



e udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniow
i nauczycielom

e wspotpraca, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami
e przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli szkoty lub placowki w zakresie powyzszych zadan.

5. Wspotpraca z rodzicami:

e zapoznanie rodzicOw z okreslonymi dokumentami wewnetrznymi szkoty 1 warunkami
realizacji procesu wychowania i nauczania

e utrzymywanie przez rodzicoOw statego kontaktu ze szkolg oraz uczestnictwo
w spotkaniach z rodzicami

e udziat rodzicéw w zebraniach klasowych

e wspotudzial w przyznawaniu uczniom pomocy materialnej

e udzial rodzicow w organizowaniu dziatalnosci kulturalnej, artystycznej
I turystycznej

e wspieranie 1 wspottworzenie przez rodzicéw tradycji szkolne;j

e wlgczanie si¢ rodzicow w promocje szkoty

e wspieranie przez rodzicow pracy szkoty dziataniami organizacyjnymi,
materialnymi, w miar¢ mozliwosci

e konsekwentne realizowanie ustalen klasowych i ogolnoszkolnych

e przedstawianie nauczycielom i wtadzom szkolnym opinii rodzicow we wszystkich
istotnych sprawach szkoty

VII. Diagnoza potrzeb Srodowiska szkolnego

Program Wychowawczo - Profilaktyczny powstal w oparciu o wyniki diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych 1 nowych
substancji  psychoaktywnych oraz  korzystaniem z  technologii  informacyjno-
komunikacyjnych, w szczegdlnosci z aktywnoscig uczniow w Internecie— zatgcznik nr 1.

Dokonujac analizy $rodowiska szkolnego uwzgledniono: analize przeprowadzonych
ankiet, wnioski z obserwacji, przeprowadzone rozmowy z rodzicami, uczniami
1 nauczycielami, analiz¢ dokumentacji, warunki materialne 1 spoteczne rodzin, w ktdrych
wychowuja si¢ uczniowie naszej szkoty.
Diagnozujac srodowisko szkolne wzigto rowniez pod uwage: analize uzyskanych ocen
zachowania, analiz¢ frekwencji uczniéw na zajeciach szkolnych, analiz¢ wynikow w nauce,
analize zaje¢ pozalekcyjnych oraz realizowane w szkole formy pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.
Przeprowadzona analiza miata postuzy¢ opracowaniu diagnozy w zakresie wystepujacych
w Srodowisku szkolnym potrzeb, czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka.

Czynnikami chroniacymi szkotv sa:

- zainteresowanie uczniéw nauka szkolng (wysokie wyniki w nauce i1 zachowaniu),
- udzial w alternatywnych formach spedzania czasu wolnego (np. zajgcia pozalekcyjne,
wolontariat — bogata oferta zaje¢, rozwijanie hobby, spedzanie czasu ze znajomymi),



- wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa uczniow,

- przyjazna i zyczliwa atmosfera w szkole,

- przywiazanie do szkotly,

- wysoki poziom kultury osobistej uczniow,

- niski poziom agresji wsrodd uczniow,

- pozytywny kontakt uczen — nauczyciel,

- dobry kontakt wychowawcow z uczniami,

- zadawalajgca sytuacja materialna uczniéw,

- dobre warunki do nauki,

- zainteresowanie rodzicow problemami dzieci,

- posiadanie przez wigkszo$¢ ucznidw bliskiej osoby, do ktorej moga si¢ zglosi¢ w razie
problemow,

- uczniowie deklaruja, ze przewaznie rozmawiajg z rodzicami o swoich problemach,

- latwy dostep do pedagoga, pedagoga specjalnego 1 psychologdéw szkolnych,

- prowadzenie na terenie szkoty dziatan promujacych zdrowie,

- prowadzenie zaj¢¢ na temat zagrozen plynacych z zazywania substancji psychoaktywnych
z dostosowaniem form przekazu do wieku rozwojowego ucznia,

- aktywna dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,

- wspotdziatanie z rodzicami.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane w szkole to:

- chroniczne napigcie i niepokoj,

- niski poziom radzenia sobie z nieprzyjemnymi uczuciami,

- wysoki poziom czynnikow stresogennych wynikajacych z systemy szkolnego,
- poczucie przecigzenia,

- niskie umiej¢tnosci spoteczne niektorych uczniow,

- uczniowie korzystajacych z pomocy psychologiczno-psychiatrycznej,

- duza ilo$¢ czasu wolnego spedzanego w sieci,

- palenie wyrobow nikotynowych,

- spadajaca frekwencja ucznidw na zajeciach lekcyjnych.

Ze wzgledu na przedstawiona diagnoze, dziatania profilaktyczne uwzglednia¢ beda
nastepujace obszary:

- dzialania wzmacniajgce relacje migdzyosobowe,

- dziatania podnoszace poziom kompetencji spotecznych,

- dzialania psychoedukacyjne zwigzane z radzeniem Sobie ze stresem i radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych,

- dzialania promujace zdrowy styl zycia,

- dzialania promujace higien¢ cyfrowa i wzmacniajace bezpieczne korzystanie z technologii
cyfrowych,

- przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i hejtowi,

- profilaktyka uzaleznien.



VIII. Tresci wychowawczo - profilaktyczne wlasciwe
dla poszczegélnych poziomow nauczania

OBSZAR ZADANIA
Klasa | Klasa Il Klasa I11 Klasa IV
Zdrowie — Nabycie Rozwijanie Rozwijanie Doskonalenie
edukacja umiejetnosei umiejetnosci zdolnosci do umiejetnosci wy-
zdrowotna dostrzegania stosowania w szukania powigzan | korzystywania
indywidualnych praktyce strategii miedzy wiedzy na temat
roznic zwigzanych radzenia sobie indywidualnym wczesnej
ze sposobem ze stresem. potencjatem identyfikacji zmian
reagowania na stres. a planowang w chorobowych we
Rozwijanie przysztosci praca. wlasnym ciele (np.
umiejetnosci wczesna
Doskonalenie radzenia sobie Ksztaltowanie identyfikacja zmian
umiejetnosei wy- z trudnymi swiadomosci na skorze, potr_zebe_l
razania wlasnych sytuacjami poprzez | wiasnych samobadania piersi
uczué: dawania wykorzystywanie ograniczen u kobiet itp.) w celu
i przyjmowania sposobow majacych | i potrzeby ciaglego | Ochrony zdrowia.
informacji zwrotnej | na celu odzyskanie rozwoju.
(bez obwiniania poczucia sprawstwa Rozwijanie postaw
innych). i wplywu na wilasne Rozwijanie prozdrowotnych
zycie. empatii, poprzez

Rozwijanie
umiejetnosci
dokonywania oceny
wlasnych umiejet-
nosci zyciowych i
planowania ich
rozwoju.

Doskonalenie
umiejetnosci plano-
wania,
organizowania
uczenia si¢,
planowania
przysztosci oraz
wyznaczania celow
i ich realizaciji.

Utrwalanie
umiej¢tnosci rozpo-
Znawania
symptomow
zagrozen zdrowia
fizycznego.
Ktadzenie nacisku
na dbatos¢ o
zdrowie poprzez

aktywno$¢ fizyczna.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci

Rozwijanie
umiegjetnosci
wyrazania wlasnych
emocji oraz
odczytywania uczué
i emocji
towarzyszacych
innym oraz
umiejegtnego
reagowania.

Doskonalenie
umiejetnosci aser-
tywnego radzenia
sobie w relacjach
z innymi.

Edukacja na temat
depres;ji i mozliwosci
uzyskania pomocy.

Doskonalenie
umiejetnosci organi-
zowania zaj¢¢ oraz
prawidlowego
zarzadzania czasem.

Rola aktywnosci

wrazliwosci na
potrzeby innych
oraz umiejetnosci
udzielania wsparcia
emocjonalnego.

Doskonalenie
umieje¢tnosci obni-
Zania napigcia
spowodowanego
stresem.

Wykorzystywanie
w praktyce wiedzy
z zakresu zagrozen
psychofizycznych
w okresie
adolescencji:
zaburzenia
odzywiania
(anoreksja,
bulimia),
zagrozenia
zZwigzane z
naduzywaniem
ogolnodostepnych
lekow.

Dazenie do zmiany
zachowan
zdrowotnych

podejmowanie
dziatan na rzecz
zdrowia.

Zastosowanie

w praktyce umie-
jetnoscei
swiadomego
wyznaczania sobie
konkretnych celow.

Podnoszenie
poczucia wlasne;j
wartos$ci poprzez
okreslanie oso-
bistego potencjatu.

Zastosowanie

w praktyce umie-
jetnosci ustalania
priorytetow
zyciowych.

Edukacja
ekologiczna -
problemy
klimatyczne

i ochrony
srodowiska (dobor
tematow po
rozpoznaniu




za swoje dziatania i
decyzje.

Edukacja
ekologiczna —
problemy
klimatyczne i
ochrony $rodowiska
(dobo6r tematdéw po
rozpoznaniu potrzeb
klasy).

fizycznej dla zdrowia
fizycznego i
psychicznego.

Rozwijanie zdolnosci
do samorealizacji,
samokontroli i
panowania nad
emocjami.

Edukacja
ekologiczna -
problemy
klimatyczne i
ochrony $rodowiska
- (dobor tematow po
rozpoznaniu potrzeb
klasy).

Nauka udzielania
pierwszej pomocy.

poprzez utrwalanie
postaw
sprzyjajacych
zdrowiu lub zmiane
zachowan
ryzykownych na
prozdrowotne.

Edukacja
ekologiczna -
problemy
klimatyczne i
ochrony
srodowiska (dobor
tematow po
rozpoznaniu
potrzeb Kklasy).

Nauka udzielania
pierwszej pomocy.

potrzeb klasy).

Nauka udzielania
pierwszej pomocy.

Relacje —
ksztattowanie
postaw
spotecznych

Ksztattowanie
umiejetnosci wyra-
Zania emocji oraz
ich rozumienia.

Rozwdj
zaangazowania
w rozne formy
aktywnosci (kota
zainteresowan,
wolontariat itp.).

Ksztattowanie
prospotecznych
postaw ucznidow
i rozwijanie
pozytywnego
systemu wartos$ci
w Klasie.

Budowanie w klasie
bezpiecznego
srodowiska,
umozliwiajacego
koncentracje

na nauce poprzez
dziatania
integracyjne.

Rozwijanie
kompetencji
w zakresie
wykorzystania

Doskonalenie
umiejetnosci tworze-
nia relacji opartych
na wzajemnym
szacunku

1 zaangazowaniu
obydwu stron.

Ksztattowanie
pozytywnego poczu-
cia wlasnej wartosci,
m.in. poprzez rozwoj
kompetencji uczniow
z zakresu wyrazania

i przyjmowania
pochwat.

Zwigkszanie
umiejetnosci
budowania
podmiotowych
relacji z innymi,
opartych na
szacunku, akceptacji
i zrozumieniu.

Rozwijanie
umiejetnosci stoso-
wania réznych form
komunikacji
werbalnej

i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz

Doskonalenie
umiejetnosci
zmiany postaw

i zachowan poprzez
stosowanie oraz
przyjmowanie
asertywnej krytyki.

Rozwijanie
kompetencji

z zakresu
rozwigzywania
konfliktow,

z zastosowaniem
negocjacji

i mediacji.

Ksztattowanie
umiejetnosci
spostrzegania
stereotypOw

i uprzedzen.
Rozwijanie kompe-
tencji
komunikacyjnych,
uwaznosci

i empatii.

Podejmowanie
dziatan na rzecz
innych os6b
(wolontariat).

Stosowanie w
praktyce umiejet-
nosci poszukiwania
takich rozwigzan,
ktore stwarzaja
korzysci dla
obydwu stron.

Wykorzystywanie
wiedzy na temat
stereotypow do
budowania
pozytywnych
relacji spotecznych.

Przygotowanie
uczniéw do funk-
cjonowania w
dorostym zyciu —
zadania dorostosci




roznych form
grupowej pracy nad
rozwigzaniem
problemow (burza
mozgdw, dyskusja
grupowa).

prezentacji wlasnego
stanowiska.

Wartosci,
normy, wzory

Wdrazanie do
podejmowania
odpowiedzialno$ci
za realizacje
okreslonych zadan
lub dziedzin zycia
szkoty (samorzad
uczniowski, klub

sportowy itp.).

Rozwijanie
umiejetnosci
realizacji wlasnych
celéw w oparciu

0 rzetelng prace

1 uczciwosc.

Rozwoj
zainteresowan,
poszerzenie
autonomii

i samodzielno$ci.

Rozwijanie wiedzy
na temat réznych
kultur 1 ich wktadu
W 10ZWO0j
cywilizacji.

Rozwijanie
swiadomoscei
istnienia potrzeby
wspolnego dziatania
na rzecz innych
0s0b.

Edukacja prawna

i finansowa (dobor
tematow

po rozpoznaniu
potrzeb klasy)

Rozwijanie postaw
prospotecznych

i obywatelskich

w duchu
poszanowania
warto$ci uniwersal-
nych, narodowych,
panstwowych

i lokalnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego
myslenia

w kontekscie analizy
wplywow
rowiesnikow

i mediow

na zachowanie.

Rozwijanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci oraz
postaw.

Rozwijanie
wytrwatosci
w dazeniu do celu.

Rozwijanie
kreatywnosci oraz
umiejetnosci
zespotowego
dziatania.

Edukacja prawna

i finansowa (dobor
tematow po
rozpoznaniu potrzeb
klasy)

Dokonywanie
analizy postaw,
wartosci, norm
spotecznych, prze-
konan i czynnikow,
ktore wptywaja na
zachowanie.

Rozwijanie
szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

Rozwijanie
umiejetnosei
wlasciwego
zachowania sig¢,

z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

Doskonalenie
umiejetnosci
podejmowania
racjonalnych
decyzji w oparciu
0 posiadane
informacje i oceng
skutkow wiasnych
dziatan.

Zwickszenie
umiejetnosci zaspo-
kajania potrzeb
psychoemaocjonal-
nych w sposob
zgodny z
przyjetymi

normami, regutami
i zasadami.

Dostarczanie
wiedzy oraz ksztal-
cenie umiejetnosci
niezbednych w
rozwiazywaniu
probleméw, ktore
wynikaja z
wielokulturowosci.

Poszerzanie wiedzy
na temat innych
kultur oraz
rozwijanie
umiejegtnoscei
korzystania z niej
w kontakcie

z przedstawicielami
innych
narodowosci.

Doskonalenie
umiejetnosci wy-
korzystywania
wiedzy na temat
praw i obowigzkoéw
obywateli.
Wyrazanie
wlasnego zdania na
temat r6znych
probleméw oraz
uzasadniania go.

Zastosowanie

w praktyce wiedzy
dotyczacej
selekcjonowania

i krytycznej analizy
informacji.

Poszerzanie wiedzy
na temat réznych
form poszukiwania

pracy.

Doskonalenie
kompetencji

z zakresu
uczestnictwa

w rozmowach
kwalifikacyjnych
1 wystapien
publicznych.

Edukacja prawna
i finansowa (dobor
tematow po




Edukacja prawna

i finansowa (dobor
tematow po
rozpoznaniu
potrzeb klasy)

rozpoznaniu
potrzeb klasy)

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan ryzy-
kownych
(problemowych)

Promowanie postaw
abstynenckich

w wymiarach:
emocjonalnym
(pozytywny stosu-
nek do abstynencji),
poznawczym
(dysponowanie
wiedzg na temat
zagrozen
zwigzanych

Z uzywaniem
substancji
psychoaktywnych)

i behawioralnym
(nieuzywanie
substancji
psychoaktywnych).

Dostrzeganie
wyzwan i zagrozen
zwigzanych

z pelnieniem
nowych rol
spotecznych.

Nawigzywanie
bezpiecznych relacji
interpersonalnych.

Utrwalanie
informacji

0 bezpiecznych
zachowaniach
podczas korzystania
z portali
spoteczno$ciowych
oraz metodach
przeciwdziatania
cyberprzemocy.

Rozwijanie aktywnej
postawy w obliczu
trudnych, zyciowych
problemow.

Doskonalenie
umiejetnosci rozpo-
znawania zagrozen
cywilizacyjnych
(uzaleznienia, sekty,
subkultury, choroby)
i manipulacji
polityczno-
gospodarczych
(rasizm, nieto-
lerancja, terroryzm,
rozpad wigzi
rodzinnych, brak
ideatow, nachalna
reklama itp.).

Rozwijanie
umiejetnosci psycho-
spotecznych, takich
jak radzenie sobie
ze stresem,
poszukiwanie
pomocy,
rozwiagzywanie
konfliktow

i przewidywanie
konsekwencji
wlasnych dziatan.

Zastosowanie

w praktyce
umiejetno$ci
bezpiecznego
korzystania

z zasobOw internetu
1 mediow
spotecznos$ciowych.

Doskonalenie
umiejetnosci
przewidywania
konsekwencji
wilasnych
zachowan.

Doskonalenie
umiejetnosei
dostrzegania
konsekwencji
zachowan wobec
innych.

Zastosowanie

w praktyce umie-
jetnosci
bezpiecznego
korzystania

Z 7zasobow

cyfrowych.

Doskonalenie
umiejetnoscei
podejmowania
racjonalnych
decyzji w oparciu
0 posiadane
informacje i oceng
skutkéw wilasnych
dziatan.

Wykorzystanie

w praktyce wiedzy
dotyczacej
bezpiecznego
postugiwania si¢
komputerem i jego
oprogramowaniem
oraz zasad
bezpieczenstwa

w sieci.

Wzmachianie norm
ograniczajacych
zachowania
ryzykowne oraz
korygowanie
btednych
przekonan na ich
temat.




Program profilaktyczno- wychowawczy realizowany jest we wspélpracy z:
- Poradnig Psychologiczno —Pedagogiczng nr 1 w Radomiu,

- Sadem Rejonowym, Wydziat III Rodzinny i Nieletnich w Radomiu,

- Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Radomiu,
- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Radomiu,

- Policja,
- Strazg Miejska,

- Powiatowym 1 Wojewddzkim Urzedem Pracy,
- Powiatowg Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng w Radomiu,
- innymi instytucjami w zaleznosci od pojawiajgcych si¢ potrzeb.

IX. Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy — kierunek realizacji

Rozwdj fizyczny i edukacja zdrowotna

polityki oswiatowej panstwa.

Lp. | ZADANIA FORMY 0OSsOBY TERMIN
DO REALIZACIJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI
1. Propagowanie zdrowego | - zajecia sportowo- - nauczyciele wf caly rok
stylu zycia rekreacyjne, SKS
- zajecia - wychowawcy, caly rok
psychoedukacyjne na | - szkolni specjalisci
temat radzenia sobie
ze stresem
- Zajecia - szkolni specjalisci caty rok

psychoedukacyjne na
temat radzenia sobie
z problemami
emocjonalnymi

- zajecia, pogadanki
na temat wczesnej
identyfikacji zmian
we wlasnym ciele
(np. potrzeba
samobadania piersi
u kobiet)

- realizacja
programow:
Ogolnopolski
Program Profilaktyki
Czerniaka ,,Znamig!
Znam je?”,
Profilaktyka

- wychowawcy,
- nauczyciele edukacji
zdrowotnej

- nauczyciele biologii,
edukacji zdrowotnej

- pielegniarka szkolna
(we wspolpracy ze
studentami
pielegniarstwa
Uniwersytetu
Radomskiego)

- nauczyciele biologii

wg planu zajec¢

wg planu zajeé




HIV/AIDS,

. Wybierz Zycie —
Pierwszy Krok”,
»Zdrowe Piersi sa
OK!”, ,,Podstepny
WZW?”,

, #MtodziSwiadomi”,
» Lylko pomysl”

- Swiatowy Dzien
AIDS

- zajecia w plenerze
- Dzieh Zdrowego
Stylu Zycia

- Szkota Promocji
Zdrowia

- nauczyciele biologii

- nauczyciele wf

- szkolni specjalisci

- J. Ba¢maga

XI1-X11 2026 r.
wg rozktadu zajec
dydaktycznych

112026 r.

wg harmonogramu

Pierwsza pomoc

- zajecia edukacyjne

- nauczyciele edukacji

wg rozkltadu zajeé

przedmedyczna w ramach zaje¢ dla bezpieczenstwa dydaktycznych
z edukacji dla
bezpieczenstwa
- lekcje - wychowawcy wg planéw
wychowawecze kl. 11- wychowawczo -
v profilaktycznych
Klas
Przekazywanie wiedzy - lekcje - wychowawcy wg planéw
i ksztaltowanie nawykow | wychowawcze - nauczyciele biologii, wychowawczo -

prawidtowego odzywiania
si¢

(,,Zasady zdrowego
odzywiania si¢”)

wychowania fizycznego,
edukacji zdrowotnej)

profilaktycznych
Klasi planu zajeé

dydaktycznych
- lekcje - nauczyciele biologii, caly rok
wychowawcze, wychowania fizycznego,
zajecia, pogadanki edukacji zdrowotnej),
z zaKkresu zaburzen - wychowawcy,
odzywiania - szkolni specjalisci,
- pielegniarka szkolna
(we wspolpracy ze
studentami
pielegniarstwa
Uniwersytetu
Radomskiego)
Propagowanie czynnego - zaj(—;cia_sportowo- - nauczyciele_ caty rok
wypoczynku, rozwijanie rekreacyjne przedmiotowi,
wiedzy 0 pozytywnym - wychowawcy
wplywie ruchu na og6lny
rozwdj i samopoczucie
Higiena pracy umystowej | - lekcje - wychoyvawcy, o wg planow
_ ksztaltowanie wychowawcze - szkolni specjalisci wychowawczo -
- pogadanki profilaktycznych

umiejetnosci wlasciwej




organizacji czasu,
planowania aktywnos$ci
oraz zdrowego snu

klas

Profilaktyka uzaleznien

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych —
kierunek realizacji
polityki oswiatowej
panstwa.

- diagnoza
czynnikéw ryzyka
i chroniacych

w zakresie substancji
psychoaktywnych i
korzystania

z technologii
informacyjno-
komunikacyjnych,
w szczegolnosci

z aktywnosci
uczniow

w Internecie

- zajecia
psychoedukacyjne
dotyczace wplywu
nikotyny, alkoholu,
narkotykow

i dopalaczy na zycie
1 zdrowie cztowieka,
FAS

- prelekcje

z funkcjonariuszami
policji na temat
zagrozen
wspolczesnej
mtlodziezy —
narkotyki i
dopalacze (KI. 1)

- zagospodarowanie
czasu wolnego -
zajecia pozalekcyjne
rozwijajace
zainteresowania
uczniow

- upowszechnianie
informacji z zakresu
profilaktyki
uzaleznien poprzez
tablice informacyjna
i e-dziennik

- Dzien Rzucania
Palenia

- szkolni specjalisci

- szkolni specjalisci,

- wychowawcy,

- nauczyciele edukacji
zdrowotnej

(we wspolpracy z
studentami
pielegniarstwa
Uniwersytetu
Radomskiego)

- szkolni specjalisci

- nauczyciele

- szkolni specjaliSci

- szkolni specjalisci

IX 2026 r.

caty rok

wedtug
harmonogramu

caty rok

caly rok

X12026

Edukacja ekologiczna -
rozwijanie postawy

- Swiatowy Dzien
Ziemi

- nauczyciele biologii

IV-V 2027 r.




odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne

- Dzien Wody

- Akcja Sprzatamy
dla Polski

- Sprzatanie Swiata -
Polska

- lekcje
wychowawcze
poswigcone ekologii

- lekcje
przedmiotowe
z biologii

- segregacja
odpadow na terenie
szkoty

- realizacja
Miedzynarodowego
projektu
klimatycznego
,»Climate Action
Project”

- A. Miciak,

M. Starzynska

- nauczyciele biologii
- A. Iwanczyk-Gorka,

SKW ,. Tytuski”

- wychowawcy

- nauczyciele biologii

- spoteczno$¢ szkolna

- A. Kamienik

1112027 r.

jesien 2026 r.
wiosna 2027 r.

IX 2026 r.

wg planow
wychowawczo -
profilaktycznych
klas

wg rozktadu zajec

dydaktycznych

caty rok

X-X12026 .

Rozwdj psychiczny (intelektualny i emocjonalny)

Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej. Wspieranie

zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych - kierunek

realizacji polityki oswiatowej panstwa.

Lp. | ZADANIA FORMY OSOBY TERMIN
DO REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1. Rozwijanie - zajecia rozwijajace | - nauczyciele caty rok
zainteresowan oraz zainteresowania
indywidualnych uczniow
uzdolnien ucznidéw,
wzmacnianie poczucie - uroczystosci - przypisani nauczyciele | wg kalendarza
wlasnej warto$ci okolicznosciowe imprez

- wyjécia i wycieczki

- udziat w turniejach,
konkursach,
olimpiadach

- wychowawcy,
- nauczyciele

- nauczyciele
przedmiotowi

wg kalendarza
wycieczek

caty rok




- dostrzeganie

talentow,
motywowanie do ich
rozwijania
- wspolpraca - nauczyciele caly rok
Z wyzszymi
uczelniami
- Szkota Odkrywcow | - E. Wachowicz, caly rok
Talentow J. Prygiel
- Europejski Dzien - I. Ikwanty, B. Przerwa, | 1X 2026 .
Jezykow Obcych R. Leszczynska,
J. Mrozek, K. Fraczek-
Spichalska
- Dzien Jezyka - J. Mrozek, K. Fraczek- 1V 2027 r.
Angielskiego Spichalska
- Dzien Chemika - A. Miciak, VIVI 2027 r.
K. Markowska
- Dzieh MOLA - A. Miciak, X 2026 .
K. Markowska
- Szkolne Swigto - nauczyciele matematyki | 11 2027 r.
Matematyki
- Swiatowy Dzien - nauczyciele matematyki | 20 XI 2026 r.
Tabliczki Mnozenia
- udziat w projektach | - E. Pawlowska — [ pétrocze
mi¢dzynarodowych: Wrobel, A. Kamienik,
m.in. Erasmus+
(ztozenie wniosku
o akredytacje)
- wymiana polsko- - A. Kozakiewicz, 23-30 1X 2026
niemiecka R. Leszczynska 15-23 1V 2027
Dostosowywanie - zapoznanie si¢ - nauczyciele, szkolni caty rok
wymagan do i realizacja zalecen specjalisci
indywidualnych potrzeb | zawartych w opiniach
1 mozliwos$ci psychologiczno-
psychofizycznych pedagogicznych
i edukacyjnych ucznia
- Zapoznanie si¢ - nauczyciele, caty rok

Rozpoznawanie potrzeb
miodziezy

z wykorzystanie oceny
funkcjonowania w
srodowisku szkolnym -

i realizacja zalecen
zawartych

w orzeczeniach

0 potrzebie
ksztalcenia

- szkolni specjalisci,
- specjalisci z zakresu
rewalidacji




kierunek realizacji

polityki oswiatowej

panstwa.

specjalnego

i nauczania
indywidualnego,
konstruowanie IPET,
ewaluacja realizacji
programu

- zapoznawanie si¢

z za§wiadczeniami
lekarskimi i realizacja
zalecen
dostosowanych

do sytuacji
zdrowotnych uczniéw

- rozpoznawanie
uczniow
wymagajacych
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

i kierowanie

do specjalistow

- zajecia
rewalidacyjne

- rozpoznawanie
potrzeb dzieci

i mtodziezy

z wykorzystaniem
oceny
funkcjonowania
w srodowisku
szkolnym

- nauczyciele,
- szkolni specjali$ci

- nauczyciele,
- szkolni specjalisci

- specjalista z zakresu
rewalidacji

- specjalisci,
wychowawcy,
nauczyciele

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

Realizacja roznorodnych

form pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

- zajecia
dydaktyczno-

Wyrownawcze

- zajecia rozwijajace
kompetencije
emocjonalno-
spoleczne

- konsultacje i porady
- Zajgcia zwigzane

z wyborem kierunku
ksztatcenia i zawodu

- zajecia rozwijajace
umiejetnosci uczenia
si¢

- warsztaty

- nauczyciele,
- szkolni specjalisci

caty rok




dydaktyczno - - wyznaczeni nauczyciele | caty rok

wyréwnawcze z

matematyki, fizyki,

chemii, biologii, j.

angielskiego w

ramach projektu

»Moja Droga do

Wigczenia —wsparcie

edukacji wlaczajacej

w Radomiu”
Bezpieczne i efektywne - Zajgcia - nauczyciele informatyki | caty rok
korzystanie z technologii | przedmiotowe
cyfrowych.

- zajecia - wychowawcy, wg planéw
Promowanie higieny psychoedukacyjne - szkolni specjalisci wychowawczo -
cyfrowej i aktywnosci na temat higieny profilaktycznych
off-line. Rozwijanie cyfrowej klas
umiejetnosci
bezpiecznego poruszania | - lekcje - wychowawcy, wg planéw
sie w sieci i krytycznego | wychowawcze na - szkolni specjalisci wychowawczo -

myslenia, w tym
odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej
inteligencji-kierunek
realizacji polityki
oswiatowej panstwa.

temat bezpieczenstwa
w sieci
i cyberprzemocy

- prelekcje

z funkcjonariuszami
policji na temat
zagrozen
wspolczesnej
mtlodziezy —
cyberprzemoc, hejt
(kL. 1)

- Dzien Bezpiecznego
Internetu

- warsztaty
edukacyjne Legalnej
Kultury

- szkolni specjalisci

- nauczyciele informatyki

- A. Kozakiewicz

profilaktycznych
klas

wedlug
harmonogramu

112027 r.

caty rok

Rozwijanie kompetencji
czytelniczych uczniow —

- lekcje biblioteczne

-zajecia
przedmiotowe

- konkursy
czytelnicze (w tym
wspotpraca

z RODON-em

i MSCDN)

- akcje czytelnicze
(Migdzynarodowy
Miesigc Bibliotek
Szkolnych, Narodowe

- nauczyciele
bibliotekarze

- nauczyciele j. polskiego

- nauczyciele
bibliotekarze,
-nauczyciele j. polskiego

- nauczyciele
bibliotekarze,
- J. polskiego

IX 2026 r.

caty rok

wyg planu pracy
biblioteki i
nadestanej oferty

wg kalendarza
imprez




Czytanie 2026,
Zaduszki literackie)

- koto biblijne - katecheci caly rok
- Literackie R. Leszczynska, 112027 r.
walentynki I. Ikwanty

Rozwijanie umiejgtnosci | - stosowanie metod - nauczyciele caly rok

efektywnego uczenia aktywizujacych oraz

si¢ oraz zapoznawanie rozwijajacych

z czynnikami umiejetnosé

ulatwiajacymi wspotpracy z innymi

i utrudniajacymi uczenie

si¢ - lekcje - wychowawcy, wg planéw
wychowawcze na - szkolni specjalisci wychowawczo -

temat technik
efektywnego uczenia
si¢

profilaktycznych
klas

Rozwijanie wiedzy o
mozliwosciach dalszego
ksztatcenia, planowania
drogi rozwoju
zawodowego

Wspieranie
podejmowania
swiadomych decyzji
edukacyjno-zawodowych
- kierunek realizacji
polityki oswiatowej
panstwa.

- lekcje przedmiotowe

- zajecia dotyczace
wyboru kierunku
ksztatcenia i zawodu

- zajecia z doradztwa
zawodowego dla klas
I-IvV

- badania
predyspozycji
zawodowych

- lekcje
wychowawcze

w oparciu o Program
Realizacji Doradztwa
Zawodowego w

r. szk. 2026/2027

- Zajgcia rozwijajace
umiejetnosé
rozeznawania
powolania i wlasnej
drogi zyciowej

- wspotpraca

z Instytutem Filologii
Polskiej UMCS —
rozeznanie si¢

w ofercie uczelni

- wspoOtpraca

- nauczyciele
przedmiotowi (m.in.
biznesu z zarzadzania,

j. obcych, biologii)

- szkolni specjalisci,
- wychowawcy

- doradca zawodowy

- szkolni specjalisci

- wychowawcy

- katecheci

- nauczyciele j. polskiego

- A. Kasprzyk

wg rozktadu zajec
dydaktycznych

caty rok

caty rok

caty rok

wg planow
wychowawczo -
profilaktycznych
Klas

wg rozkladu zajec

dydaktycznych

caty rok

caly rok




z Wydziatem Nauk
Scistych

i Przyrodniczych
Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego
w Kielcach

- wspoblpraca
z Uniwersytetem
Radomskim

- punkt informacji o
uczelniach wyzszych

- targi edukacyjne

- nauczyciele biologii

- szkolni specjalisci,
bibliotekarze

- szkolni specjali$ci

caty rok

caty rok

II potrocze

- spotkania - nauczyciele caty rok

z absolwentami
Zwigkszenie - indywidualne - szkolni specjalisci caty rok
swiadomosci i wiedzy konsultacje i porady
0 emocjach oraz
umiejetnosci radzenia - lekcje - wychowawcy wg planéw
sobie w sytuacjach wychowawcze wychowawczo -

kryzysowych

- warsztatowe zajecia

psychoedukacyjne

- wskazywanie 0sob
i instytucji
udzielajacych
pomocy w ré6znych
sytuacjach, w tym
numerow
pomocowych

- stata aktualizacja
tresci o tematyce
wychowawczej

i profilaktycznej

na tablicy
informacyjnej oraz
upowszechnianie ich
poprzez e-dziennik

- realizacja
rekomendowanego
programu
profilaktycznego
,Projekt Lustro”

- realizacja
wybranych zadan w

- szkolni specjalisci

- szkolni specjalisci

- szkolni specjalisci

- szkolni specjalisci

- przeszkoleni

wychowawecy klas

- szkolni specjalisci,
wychowawcy

profilaktycznych
klas

caty rok

X 2026r.

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok




ramach Krajowego
Planu Dziatan
Przeciwko Handlowi
Ludzmi

- Niebieska - szkolni specjalisci caly rok
Skrzyneczka Zdrowia
Psychicznego
9. Rozwijanie umiejetnosci | - warsztatowe zajecia | - szkolni specjalisci caty rok
bezpiecznego radzenia psychoedukacyjne
sobie ze stresem
- lekcje - wychowawcy wg planéw
wychowawcze wychowawczo -
profilaktycznych
klas
- indywidualne - szkolni specjalisci caty rok
konsultacje
i porady
- konsultacje - nauczyciele jezyka caly rok
dotyczace polskiego,
publicznych - katecheci
wystapien (np.
podczas programéw
artystycznych)
10. | Zapewnienie - Szkolerjia_ BHP dla - dyrektor szkoty W miarg potrzeb
bezpieczenstwa nauczycieli
uczniom na terenie ) )
szkoly - zapoznanie uczniow | - wychowawcy, IX 2026 .
z przepisami bhp - nauczyciele
| przeciwpozarowymi,
procedurami
bezpieczenstwa
- diagnozowanie - szkolni specjalisci, XI112026r.
poczucia - wychowawcy
bezpieczenstwa
w szkole
i w zespotach
klasowych
- dyzury - nauczyciele caty rok
miedzylekcyjne
- monitoring wizyjny | - dyrektor szkoty caty rok
- proba ewakuacja - dyrektor szkoty do konca X1 2026 r.




Rozwoj spoleczny

przemocy rowiesniczej-
kierunek realizacji

Lp. | ZADANIA FORMY REALIZACJI | OSOBY TERMIN
DO REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI

1. Rozwijanie - praca uczniow - opiekun SU, caly rok
umiejetnosci w samorzgdzie klasowym | -wychowawcy
wspotpracy, pracy i szkolnym
zespotowej
oraz integracja - wykorzystywanie w - nauczyciele caly rok
spotecznosci szkolnej trakcie zajgc

przedmiotowych form
pracy grupowej
- angazowanie uczniow do | - nauczyciele wg kalendarza
wspotorganizacji uroczystosci
uroczystosci szkolnych i
klasowych
- organizacja Wigilii - wychowawcy, wg kalendarza
klasowych oraz -katecheci uroczystosci
ogo6lnoszkolnych spotkan
$wiatecznych
- akcje charytatywne - opiekun SKW wg planu pracy
»lytuski” A. Iwanczyk | SKW
- Gorka,
- katecheci
- zajecia integracyjne - szkolni specjalisci, 31X 2026r.
w klasach | wychowawcy
- Dni Integracji - wychowawcy, 2-4 1X 2026
Chalubinszczakow specjalisci,
A. Iwanczyk — Gorka,
SKW , . Tytuski”
- integracja spolecznosci - wychowawcy, caly rok
szkolnej w czasie dtugich | A. Iwanczyk - Gorka
przerw
- spotkania grupy - katecheci caty rok
modlitewnej ,,Aniotek”
- szkolne koledowanie - A. Iwanczyk - Gorka | XI12026 .

2. Przeciwdziatanie - spotkania - opiekun SKW wyg planu pracy
dyskryminacji oraz i akcje charytatywne SKW SKW
ksztattowanie postawy | ,,Tytuski”
szacunku i
szlachetno$ci wobec - Adopcja Serca - katecheci caty rok
kazdego cztlowieka

- lekcje wychowawcze - wychowawcy wg plandw
Przeciwdzialanie dot. tolerancji wychowawczo -

profilaktycznych
klas




polityki oswiatowej
panstwa.

- lekcje religii

- katecheci

wg rozktadu zajecé

dydaktycznych

- realizacja dzialan - szkolni specjalisci, IX 2026 —I1 2027

w ramach kampanii wychowawecy,

przeciwdziatania hejtowi, nauczyciele

m.in. dni integraciji,

spotkania, warsztaty

zajecia, prelekcje z

policja, konkurs na plakat,

dzien bezpiecznego

Internetu, debata

uczniowska

- Tydzien . e,

o -szkolni specjalisci 28 1X 2026

prze01wdz1a,1ar-11a’ o - 92X 2026

przemocy rowiesniczej
Rozwijanie - lekcje wychowawcze - wychowawcy wg planéw
umiejetnosci wychowawczo -
komunikacyjnych oraz profilaktycznych
umiejetnosei klas
rozwiagzywania
konfliktow - lekcje przedmiotowe - nauczyciele wg rozkladu zajeé

dydaktycznych

- mediacje - szkolni specjalisci w miarg potrzeb
Ksztaltowanie postawy | - lekcje wychowawcze - wychowawcy wg plandéw
asertywnosci, w tym wychowawczo -
umiejetno$ci mowienia profilaktycznych
,hie” w sytuacjach klas
zagrozenia

- zajecia - szkolni specjalisci caty rok

psychoedukacyjne

- konsultacje i porady - szkolni specjalisci caly rok
Ksztattowanie postaw - podejmowanie - wychowawcy, caly rok
i respektowanie norm oddziatywan wobec - nauczyciele,
spotecznych ucznidéw przejawiajacych | - szkolni specjalisci

zachowania problemowe

-wspotpraca z instytucjami | - szkolni specjalisci caty rok

wspomagajacymi prace
szkoty: KMP w Radomiu,
dzielnicowy, Sad
Rodzinny

i Nieletnich,

kuratorzy sadowi,
MOPS/GOPS




- prelekcje

z funkcjonariuszami
policji na temat
,»Odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich”

(Kl 1)

- prelekcje dla uczniéw na
terenie Aresztu Sledczego
w Radomiu

- szkolni specjalisci

- szkolni specjalisci

wg harmonogramu

wg harmonogramu

Rozwijanie wspolpracy | - organizowanie - wychowawcy, wg harmonogramu
ze $rodowiskiem konsultacji - nauczyciele,
rodzinnym i wywiadowek - szkolni specjalisci
z rodzicami
- udzielanie - wychowawcy, - caly rok
indywidualnych porad dla | - nauczyciele,
rodzicow ucznidw - szkolni specjalisci
- angazowanie rodzicow w | - wychowawcy - caty rok
zycie szkoly, wspotpraca
z Radg Rodzicow,
trojkami klasowymi
- ksztaltowanie postaw - katecheci, wg rozktadu zajeé
prorodzinnych podczas - nauczyciel edukacji dydaktycznych
zaje¢ lekceji religii zdrowotnej
i edukacji zdrowotnej
-Tydzien Wychowania - katecheci 1X 2026 r.
»Wychowanie i formacja
we wspodlnocie wiary”
(katechezy tematyczne)
Wspotpraca ze - akcje SKW ,, Tytuski” - opiekun SKW - wg planu pracy
srodowiskiem SKW
lokalnym
- wspolpraca z parafig - katecheci - wg planu zespotu
Chrystusa Nauczyciela i katechetycznego
diecezja radomska
- wspotpraca z Fundacjg - nauczyciele wg harmonogramu

Chatubinszczakow
w zakresie organizacji
konkurséw szkolnych

- wspotpraca

z Centrum Krwiodawstwa
—honorowe
krwiodawstwo

- wspoltpraca m.in.

z Bankiem Zywno$ci,
Osrodkiem Szkolno —
Wychowawczym dla

- M. Chatubinska,
H. Krzysztofczyk

- A. Iwanczyk — Gorka,
- katecheci

konkursow

wg harmonogramu

caty rok




Dzieci Niestyszacych im.
M. Grzegorzewskiej,
Hospicjum Kroélowej
Apostolow i swietlicg
Caritas Pallotynska,
Radomskim Schroniskiem
dla bezdomnych zwierzat,
Stowarzyszeniem
,Biegiem Radom”

Wychowanie do
wartosci przez
ksztaltowanie postaw
obywatelskich i
patriotycznych

Szkota miejscem
budowania odpornosci
spolecznej — ksztattowanie
postaw patriotycznych,
obywatelskich i
prospotecznych oraz
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wiasne i
innych — kierunek
realizacji polityki
Swiatowej panstwa.

- organizacja akademii
i Uroczystosci
patriotycznych m.in.:

v Upamietnienie
Rocznicy
Odzyskania
Niepodlegtosci,

v Upamietnienie
Swieta
Konstytucji 3
Maja

v" Obchody rocznicy
zbrodni katynskiej

- uczestniczenie pocztu
sztandarowego

w uroczystosciach
patriotycznych

- podtrzymywanie tradycji
szkolnych (nauka hymnu
szkoty, zapoznanie

z historig szkoty,
organizowanie Dnia
Patrona Szkoty)

- wycieczki do miejsc
pamig¢ci narodowej

- promowanie
samorzadnosci

i aktywnego uczestnictwa
W zyciu spotecznym

- akcja ,,Znicz”- opieka
nad grobami nauczycieli
i pracownikow naszego
liceum

- opieka nad Pomnikiem
Katynskim

- wyznaczeni
nauczyciele

- M. Kamanczyk,
M. Markowicz

- K. Koscielnik,
J. Beczkowska

- A. Iwanczyk-Gorka,
J. Guminska

- opiekunowie
sztandaru

- wychowawcy,
- nauczyciele

- nauczyciele

- opiekun SU,
-nauczyciele historii,
wos, edukacja obyw.,
- opiekunowie
Mtodziezowej Rady
Miasta Radomia

- J. Beczkowska,
K. Koscielnik,
katecheci

- J. Beczkowska,
K. Koscielnik

wg harmonogramu
imprez szklonych

wg harmonogramu

caty rok

caty rok

caty rok

X-X12026.

171X 2026 r.
1 X12026 .
101V 2026 r.




Rozwoj duchowy

Lp. | ZADANIA FORMY REALIZACJI | OSOBY TERMIN
DO REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1. | Wychowanie - lekcje wychowawcze - wychowawcy wg planow
zmierzajace do Wychowawczo -
osiagniecia ludzkie; profilaktycznych
dojrzatosci poprzez klas
ksztattowanie postaw - ecia edukacvi el Idadu zaied
ukierunkowanych na - zajecia edukacyjne w - nauczyciele wg rozktadu zajegé
. trakcie zajecé dydaktycznych
prawdg, dobro i przedmiotowych (m.in.
pl‘?knof ' religia, historia, wos,
uzdalniajgcych do j. polski, edukacja obyw.,
odpowiedzialnych filozofia)
decyzji
- akcje charytatywne - opiekun SKW wg planu pracy
SKW , Tytuski” SKW
- dziatalno$¢ grupy - katecheci caty rok
,,Aniolek”
- Dzien Papieski - A. Iwanczyk-Gorka, | X 2026r.
katecheci
2. | Rozwijanie wrazliwo$ci | - akcje charytatywne - opiekun SKW wg planu pracy
na potrzeby i prawa SKW ,,Tytuski”, SKW
drugiego cztowieka,
postawy - Migdzynarodowy Dzien | - A. Iwanczyk-Gorka, | XII 2026 r.
odpowiedzialnosci Wolontariusza J. Guminska
i konsekwentnego
realizowania podjetych
dziatah na rzecz - lekcje wychowawcze - wychowawcy wg planéw
drugiego cztowieka wychowawczo -
profilaktycznych
klas
- ,,Adopcja serca”, - katecheci caly rok
»Adopcja klerykow”,
,,Modlitwa za
nastolatkow”
- akcja rejestracji - A. Kozakiewicz 112027 r.
potencjalnych dawcow
szpiku we wspotpracy
z Fundacja DKMS
3. | Odwotywanie si¢ do - zajecia przedmiotowe - nauczyciele wg rozkladu zajec
autorytetow duchowych | (religia, filozofia, dydaktycznych
i moralnych, tradycji J. polski, historia)
religijnych
- akcje charytatywne - opiekun SKW wyg planu pracy
SKW Tytuski SKW
- lekcje wychowawcze - wychowawcy wg planow




wychowawczo -
profilaktycznych
klas

- rekolekcje wielkopostne | - katecheci 1112027 r.
- spotkania §wiateczne - katecheci 22 X11 2026 r.,
- Pielgrzymka - katecheci 7X2026r.
Maturzystow na Jasng
Gore
4. | Ksztaltowanie - wyjscia i wycieczki do | -wychowawcy, wg kalendarza
wrazliwosci i estetyki miejsc kultury nauczyciele wyjs¢ i wycieczek
j. polskiego,
- analiza dziet kultury - nauczyciele wg rozktadu zajeé

j. polskiego, historii,
edukacji obywatelskiej,
katecheci

dydaktycznych

Dzialania skierowane do rodzicow

ZADANIA
DO REALIZACJI

FORMY
REALIZACJI

OSOBY

ODPOWIEDZIALNE

TERMIN REALIZACIJI

Pedagogizacja
rodzicow

- indywidualne porady
i konsultacje

- przygotowywanie

i rozpowszechnianie
materiatow
informacyjnych z
zakresu profilaktyki
zachowan
ryzykownych i
zdrowego stylu zycia

- prelekcja dla
rodzicoOw na temat ich
roli w przeciwdziataniu
hejtowi

- wychowawcy,
- szkolni specjali$ci

- szkolni specjalisci,
- wychowawcy

- dyrektor szkoty

caty rok

caty rok

171X 2026 r.

Wtlaczanie rodzicow
w zycie szkoty

- zapoznawanie
rodzicow
z dokumentami szkoty

- kontakt i wspolpraca
ze srodowiskiem
szkolnym

- wychowawcy

- nauczyciele

wg harmonogramu
spotkan z rodzicami

caly rok




Dzialania skierowane do nauczycieli

ZADANIA FORMY OSOBY TERMIN REALIZACJI
DO REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
Podnoszenie - szkoleniowe rady - zespot WDN wg harmonogramu
kompetenciji pedagogiczne
nauczycieli
-szkolenia w ramach - dyrektor szkoty IX-X1 2026 r.
projektu ,,Moja Droga
do Wiaczenia —
wsparcie edukacji
wilaczajacej
w Radomiu”
- indywidualne - nauczyciele caly rok

szkolenia nauczycieli

- przygotowywanie - szkolni specjalisci caty rok
i udostgpnianie

materiatow

informacyjnych

- porady i konsultacje | - szkolni specjalisci caly rok

dla nauczycieli

- prelekcja dla - dyrektor szkoty 171X 2026 r.
nauczycieli na temat
ich roli w
przeciwdziataniu
hejtowi

X. Spodziewane efekty

Spodziewane efekty realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego:

1. Uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, w sytuacjach trudnych uzyskuja pomoc
ze strony nauczycieli i innych ucznidéw, maja wiedze o tym, gdzie moga szukad
pomocy.

Uczniowie posiadaja wiedze z zakresu uzaleznien i zagrozen w sieci.
3. Uczniowie odpowiedzialnie dokonujg wyborow, przestrzegaja norm i zasad
wspoltzycia spotecznego.
4. Uczniowie znajg Statut Szkoty oraz procedury bezpieczenstwa obowigzujace na
terenie szkoty.
Zintegrowanie spotecznosci szkolnej.
Wspotpraca rodzicoOw /opiekunow ze szkotg jest efektywna.
Wyksztatcenie postawy szacunku do tradycji, osiggnie¢ nauki 1 kultury polskie;.
Wyksztatcenie umiejetnosci prowadzenia zdrowego stylu zycia, poczucia
odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie.
9. Zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem w sposob adekwatny
I bezpieczny.
10. Uczniowie rozwijaja zainteresowania i uzdolnienia.
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11. Uczniowie uzyskuja wiedz¢ i wsparcie przydatne w wyborze zawodu i drogi dalszego

ksztalcenia.

12. Uczniowie angazujg si¢ w dziatania wolontariatu.
13. Uczniowie dbajg o swdj rozwdj duchowy- szanuja takie warto$ci jak dobro, prawda,

szlachetno$c.

XI. Ewaluacja programu

Program wychowawczo - profilaktyczny podlega ewaluacji, czego efektem jest sporzadzanie
rocznego sprawozdania.

Sposoby i sSrodki ewaluacji:

stala obserwacja zachowania uczniéw,

analiza dokumentacji klasowej i szkolnej,

rozmowy z uczniami dotyczace ich postaw 1 zainteresowan,

analiza trudnos$ci wychowawczych przeprowadzona przez szkolnych specjalistow na
podstawie danych zebranych od rodzicow i wychowawcéow klas,

ankiety dla uczniéw, wychowawcow, rodzicow

wywiady, rozmowy.

Wskazniki:

Jakosciowe: aktywnos$¢ ucznidw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, postawy
uczniéw, umiejetnosci i wiadomosci, samopoczucie uczniow w szkole, przyczyny
nieobecnosci uczniow na zajeciach w szkole, przestrzeganie zasad programu,
postepow w zachowaniu i uczeniu si¢, wspotpraca z rodzicami.

Ilosciowe: frekwencja ucznidow na zajgciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych, liczba
uczniow z problemami wychowawczymi, liczba uczestnikow konkursow, liczba
laureatow, liczba wycieczek, wyjs¢ organizowanych przez szkotg, liczba rodzicow
zaangazowanych w prace szkoty.

Ewaluacji programu dokonuje zespdt powolany przez dyrektora szkoly 1 przedstawia jej
wyniki Radzie Pedagogicznej zgodnie z harmonogramem pracy rocznej.

Opracowal zespdt w sktadzie:
Edyta Mocko

Katarzyna Warso

Sebastian Gajewski



